
Il  Santo  Rosario  –  Misteri
Dolorosi
da Parrocchia San Nicola

I Misteri Dolorosi (o del dolore)

Si recitano il Martedì e il Venerdì

Inizio
Primo Mistero
Secondo Mistero
Terzo Mistero
Quarto Mistero
Quinto Mistero
Litanie Lauretane

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

O Dio vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. Come era nel
principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della
Tua misericordia.

Maria Regina della Pace, prega per noi.

Nel  primo  Mistero  si  contempla  L'agonia  di  Gesù  nell'orto  del
Getsemani.

Dal Vangelo secondo Luca (22,44)
Al  monte  degli  ulivi  Gesù,  entrato  nella  lotta,  pregava  più
intensamente, e il suo sudore diventò come gocce di sangue che
cadono a terra.

Padre Nostro,  che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in

https://www.parrocchiasannicolacs.it/il-santo-rosario-misteri-dolorosi/
https://www.parrocchiasannicolacs.it/il-santo-rosario-misteri-dolorosi/


terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen

[10 x] Ave o Maria, piena di grazia, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del seno tuo,
Gesù.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,
adesso e nell'ora della nostra morte. Amen

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della
Tua misericordia.
Maria Regina della Pace, prega per noi.

Nel secondo Mistero si contempla La flagellazione di Gesù.

Dal Vangelo secondo Matteo (27,26)
Pilato  rimise  in  libertà  per  loro  Barabba  e,  dopo  aver  fatto
flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso.

Padre Nostro,  che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in
terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen

[10 x] Ave o Maria, piena di grazia, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del seno tuo,
Gesù.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,
adesso e nell'ora della nostra morte. Amen

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della



Tua misericordia.
Maria Regina della Pace, prega per noi.

Nel terzo Mistero si contempla L'incoronazione di spine.

Dal Vangelo secondo Matteo (27,28-29)
I  soldati  spogliarono  Gesù,  gli  fecero  indossare  un  mantello
scarlatto, intrecciarono una corona di spine, gliela posero sul
capo  e  gli  misero  una  canna  nella  mano  destra.  Poi,
inginocchiandosi  davanti  a  lui,  lo  deridevano:  «Salve,  re  dei
Giudei!».

Padre Nostro,  che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in
terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen

[10 x] Ave o Maria, piena di grazia, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del seno tuo,
Gesù.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,
adesso e nell'ora della nostra morte. Amen

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della
Tua misericordia.
Maria Regina della Pace, prega per noi.

Nel quarto Mistero si contempla Il viaggio al Calvario di Gesù
carico della croce.

Dal Vangelo secondo Giovanni (19,17-18)
Gesù, portando la croce, si avviò verso il luogo detto del Cranio,
in ebraico Gòlgota, dove lo crocifissero e con lui altri due, uno
da una parte e uno dall’altra, e Gesù in mezzo.

Padre Nostro,  che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in
terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri



debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen

[10 x] Ave o Maria, piena di grazia, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del seno tuo,
Gesù.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,
adesso e nell'ora della nostra morte. Amen

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della
Tua misericordia.
Maria Regina della Pace, prega per noi.

Nel quinto Mistero si contempla La crocifissione e la morte di Gesù
in croce.

Dal Vangelo secondo Giovanni (19,25.30)
Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre,
Maria madre di Clèopa e Maria di Màgdala. Dopo aver preso l’aceto,
Gesù disse: «È compiuto!». E, chinato il capo, consegnò lo spirito.

Padre Nostro,  che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in
terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen

[10 x] Ave o Maria, piena di grazia, il Signore è con te.
Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del seno tuo,
Gesù.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,
adesso e nell'ora della nostra morte. Amen

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

O Gesù perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno.
Porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della



Tua misericordia.
Maria Regina della Pace, prega per noi.

Salve, o Regina, madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza
nostra, salve.
A te ricorriamo, esuli figli di Eva: a te sospiriamo, gementi e
piangenti in questa valle di lacrime.
Orsù  dunque,  avvocata  nostra,  rivolgi  a  noi  gli  occhi  tuoi
misericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto
benedetto del tuo seno. O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.

Signore, pietà, Signore, pietà.
Cristo, pietà, Cristo, pietà.
Signore, pietà. Signore, pietà.

Cristo, ascoltaci. Cristo ascoltaci.
Cristo, esaudiscici. Cristo esaudiscici.
Padre del cielo, che sei Dio, Abbi pietà di noi
Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, Abbi pietà di noi
Spirito Santo, che sei Dio, Abbi pietà di noi
Santa Trinità, unico Dio, Abbi pietà di noi

Santa Maria, Prega per noi
Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini, 
Madre di Cristo, 
Madre della Chiesa, 
Madre di misericordia, 
Madre della divina grazia, 
Madre della speranza, 
Madre purissima, 
Madre castissima, 
Madre sempre vergine, 
Madre immacolata, 
Madre degna d'amore, 
Madre ammirabile, 
Madre del buon consiglio, 
Madre del Creatore, 
Madre del Salvatore, 
Vergine prudente, 
Vergine degna di onore, 
Vergine degna di lode, 
Vergine potente, 
Vergine clemente, 



Vergine fedele, 
Specchio di perfezione, 
Sede della Sapienza, 
Fonte della nostra gioia, 
Tempio dello Spirito Santo, 
Tabernacolo dell'eterna gloria, 
Dimora consacrata di Dio, 
Rosa mistica, 
Torre della santa città di Davide, 
Fortezza inespugnabile, 
Santuario della divina presenza, 
Arca dell'alleanza, 
Porta del cielo, 
Stella del mattino, 
Salute degli infermi, 
Rifugio dei peccatori, 
Conforto dei migranti,
Consolatrice degli afflitti, 
Aiuto dei cristiani, 
Regina degli angeli, 
Regina dei patriarchi, 
Regina dei profeti, 
Regina degli Apostoli, 
Regina dei martiri, 
Regina dei confessori della fede, 
Regina delle vergini, 
Regina di tutti i santi, 
Regina concepita senza peccato, 
Regina assunta in cielo, 
Regina del rosario, 
Regina della famiglia, 
Regina della pace,

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, Perdonaci, Signore.
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, Ascoltaci, Signore.
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, Abbi pietà di noi.

Prega per noi, Santa Madre di Dio. E saremo degni delle promesse di
Cristo.

PREGHIAMO
Concedi ai tuoi fedeli, 
Signore Dio nostro, di godere sempre



la salute del corpo e dello spirito, 
per la gloriosa intercessione 
di Maria santissima, sempre vergine, 
salvaci dai mali che ora ci rattristano 
e guidaci alla gioia senza fine. 
Per Cristo nostro Signore. 
Amen.


